kom igdng med
Dexcom Follow

Dexcom Follow-appen visar sensorvdrden fr&dn anvéndare av Dexcoms kontinuerliga glukosmdatare
(CGM). Du kan anvénda Dexcom Follow-appen fér att ge dem stéd i vardagen. Néar en Dexcom-
anvdandare delar sin CGM-data med dig kan du se sensorvarden och trendpilar samt f&
notifikationer nar glukosnivén blir hog eller 1&4g.*

*Internetanslutning kravs for delning av data. Att vara Féljare kréver anvéndning av Follow-appen. Delaren bér anvénda Dexcom

CGM-systemet for att fatta behandlingsbeslut. Anvand inte informationen frén Dexcom Follow fér behandlingsbeslut, till exempel for
behandling av lagt eller dosering vid hégt glukosvdrde. Folj instruktionerna for Dexcom CGM-systemet ndr du fattar behandlingsbeslut.

(1) delare skickar inbjudan ~

Avbryt Bjud in féljare

For att bjuda in en Foljare, ga till Anslutningar > Installera appen
o e o . . o . Har du redan installerat appen? Ga direkt
Share. Folj instruktionerna som visas p& skdrmen Granska din inbjudan steg2.
i telefonappen. Delaren kan bjuda in Féljare fran i mto & oo Sios
. Anvéndarnamn John
sina kontakter eller genom att ange namn och S s
e_pOStOd ress. « Datadelning Redigera o
.o ° .o ° Aktuellt sensorvarde och trendgraf Accepte ra
bérja fol ja ——— inbjudan fran
Varning for akut lagt virde 3.0 mmol/L JOh n
Inbjudan I5per ut om 7 dagar.
Installera Dexcom Follow-appen och acceptera ; Fan _— ’
inbjudan. Fér att starta Dexcom Follow skapar du ett : £

Inga data Frén

Dexcom-konto och gér igenom appens introduktion. Omdu o kan accepira nbjudan med

knappen ovan ska du acceptera med

A knappen neden.

Tryck for att redigera
Delarens profil

Tillbaka till (Redigera Delarens foto,
hemskarm namn och relation)
Delarens namn Sensorvdrde och
och bild trendpil
6.1~ o Tryck for att
redigera
14.2 ™ notifikationer
Nivé fér Hog varning
Delning pausad Trendgrof

(visas endast
vid Delarens
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Nivé for Lag varning

& Varning for akut lagt varde
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© 1minut sedan Senast uppdoterdd

Hemsk&arm med Delare Tryck p& Delarens flik for
(Flj upp till 25 Delare) att se dennes data

Smarta enheter sdljs separat. For en lista dver kompatibla enheter, besék dexcom.com/compatibility.



hur du anpassar instéllningar ¢~

< Profil Aviseringar

Du kan vdlja vilka aviseringar du vill ta emot frén varje
delare. Anpassa dina installningar i Dexcom Follow-appen @ sake
under Profil > Aviseringar. Varning fér akut lagt

vérde 3.0 mmol/L

Delaren bestémmer om du kan se dennes trendgraf. Lag 3.9 mmolL
Hog 14.0 mmol/L

Inga data Fran

fels6kning

Du foljer

Varfér far jag inga sensoraviseringar?

Kontrollera din delningsstatus: Om du ser Dela av, Inga dataq,
Borttagen av delare, eller Delning pausad f&r du inga aviseringar.
Robert Inga data Prata med din Delare om du har frégor.

Kontrollera enhetens instéllningar: Ga till enhetens installningar,
Stefan Bortizgenavdelar sedan till Notiser och valj Tillat notiser féor Dexcom Follow-appen

Kontrollera Dexcoms serverstatus: Besok status.dexcom.com for att
Ghllakes se om det finns ndgra pdg&ende serverproblem.

Kontrollera delarens aviseringar: Se till att de aviseringar du vill ha
ar aktiverade under Profil > Aviseringar. Kontrollera installningar
for aviseringsfordréjning. Om en férdréjning ar aktiv fér du bara en
avisering om tillst&ndet varar langre an fordréjningen.

Kontrollera internetuppkopplingar: Se till att du och din Delare har en
aktiv internetuppkoppling.

Kontrollera din Delares telefon: Bekrafta att dennes Dexcom CGM-
app ar 6ppen och igdng pd& dennes telefon

Landskapslage Mérkt lage Kompatibel med Smartklocka
Fa tillgdng till de senaste 24 Vaxla mellan ljust och Ta emot sensorvdrden
timmarnas sensorvdrden genom morkt ldge genom att gé och aviseringar p& din
att rotera din smarttelefon till till Profil > Utseende. Apple Watch.

landskapslage.
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