TANDEM

Diabetes Care

Sa har laddar du en ny reservoar

I insulinpumpen Tandem t:slim X2

Obs: Detta dr ett férkortat instruktionsmaterial. Endast vissa steg och
skdrmar visas. Fér mer detaljerad information hdnvisar vi till
bruksanvisningen fér insulinpumpen Tandem t:slim X2™.

Innan du bérjar ska du fylla en ny

reservoar med insulin. Se sida 3 och 4
for detaljerade instruktioner hur man

fyller en reservoar.

For att kunna byta reservoar
maste alla insulindoseringar
stoppas.

Fortsatt?

Fran startskdrmen trycker du pa
INSTALLNINGAR. Tryck pa Ladda.
Tryck pa Byt reservoar. Tryck
for att bekréafta att all insulin-
dosering kommer att stoppas.
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Se till att infusionssetet har
kopplats bort fran din kropp.

Ar du redo att fortsatta?

Koppla bort infusionssetet fran
din kropp och tryck pa for att
fortsatta.

Avlagsna g
reservoaren och
installera en fylld
reservoar. Tryck pa
LAS UPP-ikonen
nardu ar klar.

Ta bort den anvanda reservoaren
och installera den nya fyllda
reservoaren. Tryck pa den bla rutan
med hénglaset (=LAS UPP). Tryck
sedan pa for att fortsatta.
Avvakta/lat pumpen vara under
tiden som DETEKTERAR

kRESERVOAR visas pa skarmen.

)




Se till att infusionssetet ar
bortkopplat fran din kropp och
anslut slangen ordentligt till din

reservoar.

I nasta steg fyller du din slang med
insulin.

OK

SE TILL att infusionssetet ar
bortkopplat fran din kropp.

Anslut slangen fran infusionssetet
till anslutningskopplingen pa
reservoarslangen. Vrid medurs tills

att infusionssetet ar bortkopplat
fran kroppen.
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den ar tat. Tryck OK for att bekréafta

Fyll slangen

Fyll slangen

Hall pumpen uppratt for att
sékerstalla att eventuell luft i
reservoaren avlagsnas. Tryck pa
START. Beroende pé dina ljud-
volyminstéliningar kan pumpen bade
vibrera och pipa samtidigt under
tiden slangen fylls med insulin.

FYLL INTE slangen nér infusions-
setet ar anslutet till din kropp.

Fyll slangen

Fyll slangen oee

4

Tryck péd STOPP nar tre droppar
insulin har kommit ut fran
inféringsnalen pé infusionsetet.
Bekrafta att dropparna visats
genom att trycka pa KLAR.

Fyll nalen

Redigera bytespaminnelse

Tryck pa Fyll ndlen. Applicera det
nya infusionssetet och tryck
sedan pa Il

Om du anvéander TruSteel™ ska du
INTE fylla ndlen da stalnélen till
detta infusionsset fylls samtidigt
som du fyller slangen. Ga da vidare
till steg 9.

Fyll nalen

igera fyllmangd

Beroende pa vilket infusionsset du
anvander kravs olika fyllnadsmangd
for plastnalen. Se bruksanvisningen
for det infusionsset du anvander.
Redigera eventuell fyllnadsmangd.
Tryck darefter START. Invénta

att pumpen automatisk stoppar
fyliningen.

- Bytespaminnelse V!

Redigera bytespaminne -
Mandag
14:30

Bytespaminnelse
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Nar nalen &r fylld kan du stélla in en
bytespaminnelse. Tryck pa 48 om
instaliningarna &r korrekta. Tryck pa
Redigera bytespaminnelse for att
andra installningarna.

-

Byt reservoar

Tryck pa B2l En pdminnelse om
att testa BG om 1 till 2 timmar
visas.

-

Tryck pa for att dteruppta
insulindoseringen nér du &r klar.
Skarmen ATERUPPTAR INSULIN
visas tillfalligt.

KONTROLLERA ALLTID
blodsockret 1-2 timmar efter
applicering av nytt infusionsset for
att sakerstélla att infusionssetet
fungerar som det ska.




Fylla pa en Tandem t:slim X2™-reservoar fran en injektionsflaska

Obs: Detta dr ett forkortat instruktionsmaterial. Endast vissa steg och skdrmar visas. Fér mer
detaljerad information hénvisar vi till bruksanvisningen fér Tandem t:slim X2™ insulinpump.

1. Inspektera nél- och sprutférpackningen med avseende pa tecken pé skador. Kassera skadade
produkter.

2. Tvétta dina hander noggrant. Torka av gummiseptumet pa injektionsflaskan med en tvéttlapp
med alkohol.

3. Vrid pa nalen ordentligt pa sprutan. Ta forsiktigt bort skyddet fran nalen genom att dra det utat.
4. Drain luft i sprutan upp till dnskad méngd insulin.

5. For in nélen i injektionsflaskan som star uppréatt. Injicera luft fran sprutan in i injektionsflaskan.
Bibehall trycket pa sprutkolven (se figur A).

6. Vand injektionsflaskan och sprutan upp och ned med nélen fortfarande inférd i injektionsflaskan.
Slapp sprutkolven. Insulinet ska bérja floda fran injektionsflaskan till sprutan (se figur B).

Fyll sprutan med den insulinméngd du
behover till nésta byte av reservoar och lagg
till 50 enheter utéver uppskattad mangd.

Vi rekommenderar minst 120 E totalt.

7. Dra sakta tillbaka kolven till 6nskad insulinméangd.

8. Medan nélen fortfarande &r i injektionsflaskan upp och ned, snérta till sprutan sa att eventuella luftbubblor stiger till ytan
(se figur C). Tryck sedan kolven forsiktigt uppat och tvinga eventuella luftbubblor tillbaka in i injektionsflaskan.

9. Kontrollera sprutan fér luftbubblor och gér nagot av féljande: Upprepa steg 8 om luftbubblor syns. Om det inte finns nagra
luftbubblor tar du bort nalen fran injektionsflaskan.

10. Inspektera reservoarférpackningen och kassera skadade produkter.
11. Oppna férpackningen och ta ur reservoaren.

12. Hall reservoaren uppratt (se figur D) och for varsamt in nalen i den vita insulin-fyllningsporten pa reservoarens kammare
(se figur E). Antingen stannar nalen halvvdgs men den kan ockséa ga ner hela végen, BADA ar OK.

13. Innan man fyller en ny reservoar med insulin &r det viktigt att man férst drar ut luft ur reservoarens kammare. Hall sprutan
vertikalt i linje med reservoaren med nélen inuti fyllningsporten och dra forsiktigt tillbaka kolven (se figur F). Detta tar bort
eventuell aterstadende luft i reservoarens kammare. Det récker att 1-2 luftbubblor stiger uppat mot kolven.
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Fortsattning pa nésta sida.



14.

15.
16.

17.

18.

19.

Se till att nélen &r kvar i fyllningsporten och slépp kolven. Trycket kommer att dra kolven till sin ursprungsposition men
kommer INTE att trycka tillbaka luft i reservoaren.

Dra ut nélen fran fyllnadsporten.
Vand sprutan uppratt och dra ned kolven (se figur G). Snérta till sprutan for att se till att eventuella luftbubblor stiger till toppen.

Tryck forsiktigt pa kolven for att ta bort luftbubblor tills insulin fyller hela det orangegula kanylhuset men ocksé hela nélen och
du ser minst en droppe insulin vid nélspetsen (se figur H).

For in nalen pa nytt i fyliningsporten och fyll langsamt reservoaren med insulin (se figur I). Det &r normalt att kénna lite
motstdnd medan du ldngsamt trycker pé kolven.

Bibehall trycket pa kolven medan du tar bort nélen fran reservoaren. Kontrollera s att inget lackage finns i reservoaren.
Om du upptacker insulinlackage ska du kassera reservoaren och upprepa hela processen med en ny reservoar.

20. Kassera alltid nalar, sprutor, reservoarer och infusionsset i enlighet med lokala férordningar. Nalarna ska kasseras i en lamplig

behallare for vassa foremal. Forsok inte att séatta pa lock pa nalarna igen, da det finns risk att du sticker dig. Tvatta hédnderna
noga efter hantering av komponenter.

Vid fragor om din diabetesbehandling, kontakta ditt diabetesteam.

Scanna koden och se filmen om
hur du laddar en ny reservoar.

Du hittar fler instruktionsfilmer
pa rubinmedical.se
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Materialet &r en forkortad version hdmtad ur Tandem t:slim X2™ bruksanvisning. Vanligen se bruksanvisningen fér komplett information.
Insulinpumpen Tandem t:slim X2 &r indicerad for anvandning hos individer som &r 6 ar eller &ldre.
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