
Så här laddar du en ny reservoar  
i insulinpumpen Tandem t:slim X2
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Från startskärmen trycker du på 
INSTÄLLNINGAR. Tryck på Ladda.  
Tryck på Byt reservoar. Tryck 
för att bekräfta att all insulin- 
dosering kommer att stoppas. 

3

Ta bort den använda reservoaren  
och installera den nya fyllda  
reservoaren. Tryck på den blå rutan 
med hänglåset (=LÅS UPP). Tryck 
sedan på  för att fortsätta.  
Avvakta/låt pumpen vara under 
tiden som DETEKTERAR  
RESERVOAR visas på skärmen.

Innan du börjar ska du fylla en ny 
reservoar med insulin. Se sida 3 och 4 
för detaljerade instruktioner hur man 
fyller en reservoar.

Koppla bort infusionssetet från 
din kropp och tryck på  för att 
fortsätta. 

Obs: Detta är ett förkortat instruktionsmaterial. Endast vissa steg och  
skärmar visas. För mer detaljerad information hänvisar vi till  
bruksanvisningen för insulinpumpen Tandem t:slim X2™.



9

När nålen är fylld kan du ställa in en 
bytespåminnelse. Tryck på  om 
inställningarna är korrekta. Tryck på 
Redigera bytespåminnelse för att 
ändra inställningarna.  

10

Tryck på . En påminnelse om 
att testa BG om 1 till 2 timmar 
visas.

11

Tryck på  för att återuppta 
insulindoseringen när du är klar. 
Skärmen ÅTERUPPTAR INSULIN 
visas tillfälligt.

7

Tryck på Fyll nålen. Applicera det 
nya infusionssetet och tryck  
sedan på . 

Om du använder TruSteel™ ska du 
INTE fylla nålen då stålnålen till 
detta infusionsset fylls samtidigt 
som du fyller slangen. Gå då vidare 
till steg 9.

8

Beroende på vilket infusionsset du 
använder krävs olika fyllnadsmängd 
för plastnålen. Se bruksanvisningen 
för det infusionsset du använder. 
Redigera eventuell fyllnadsmängd. 
Tryck därefter START. Invänta 
att pumpen automatisk stoppar 
fyllningen.

 
KONTROLLERA ALLTID  
blodsockret 1-2 timmar efter 
applicering av nytt infusionsset för 
att säkerställa att infusionssetet 
fungerar som det ska.

4

SE TILL att infusionssetet är  
bortkopplat från din kropp.

Anslut slangen från infusionssetet 
till anslutningskopplingen på  
reservoarslangen. Vrid medurs tills 
den är tät. Tryck OK för att bekräfta 
att infusionssetet är bortkopplat 
från kroppen.

5

Håll pumpen upprätt för att  
säkerställa att eventuell luft i  
reservoaren avlägsnas. Tryck på 
START. Beroende på dina ljud- 
volyminställningar kan pumpen både 
vibrera och pipa samtidigt under 
tiden slangen fylls med insulin.

FYLL INTE slangen när infusions- 
setet är anslutet till din kropp.

6

Tryck på STOPP när tre droppar  
insulin har kommit ut från  
införingsnålen på infusionsetet. 
Bekräfta att dropparna visats  
genom att trycka på KLAR.



7. Dra sakta tillbaka kolven till önskad insulinmängd. 

8. Medan nålen fortfarande är i injektionsflaskan upp och ned, snärta till sprutan så att eventuella luftbubblor stiger till ytan  
(se figur C). Tryck sedan kolven försiktigt uppåt och tvinga eventuella luftbubblor tillbaka in i injektionsflaskan. 

9. Kontrollera sprutan för luftbubblor och gör något av följande: Upprepa steg 8 om luftbubblor syns. Om det inte finns några 
luftbubblor tar du bort nålen från injektionsflaskan. 

10. Inspektera reservoarförpackningen och kassera skadade produkter. 

11. Öppna förpackningen och ta ur reservoaren. 

12. Håll reservoaren upprätt (se figur D) och för varsamt in nålen i den vita insulin-fyllningsporten på reservoarens kammare 
(se figur E). Antingen stannar nålen halvvägs men den kan också gå ner hela vägen, BÅDA är OK.

13. Innan man fyller en ny reservoar med insulin är det viktigt att man först drar ut luft ur reservoarens kammare. Håll sprutan 
vertikalt i linje med reservoaren med nålen inuti fyllningsporten och dra försiktigt tillbaka kolven (se figur F). Detta tar bort 
eventuell återstående luft i reservoarens kammare. Det räcker att 1-2 luftbubblor stiger uppåt mot kolven.

      Fortsättning på nästa sida.
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Drawing Insulin: When filling the syringe, add approximately 45 units for the 
fill tubing process to the total amount of insulin you want available for delivery.

07 Slowly pull back the plunger to the desired amount of insulin.
08 While still upside down, tap the syringe so that any air bubbles 

rise to the top (see image C). Then slowly push the plunger 
upwards, forcing any air bubbles back into the vial.

09 If air bubbles are present in the syringe, repeat step 8. If air 
bubbles are not present, remove the filling needle from the vial.

10 Inspect the cartridge package and discard damaged product.
11 Open the package and remove the cartridge.
12 Hold the cartridge upright (see image D) and gently insert the 

needle into the white insulin fill port (see image E). The needle is 
not intended to go all the way in, so do not force it.

13 Keeping the syringe vertically aligned with the cartridge, and the 
needle inside the fill port, pull back once on the plunger until it 
is fully retracted (see image F). This will remove any residual air 
from the cartridge. Bubbles will rise toward the plunger.

Fylla på en Tandem t:slim X2™-reservoar från en injektionsflaska

Obs: Detta är ett förkortat instruktionsmaterial. Endast vissa steg och skärmar visas. För mer  
detaljerad information hänvisar vi till bruksanvisningen för Tandem t:slim X2™ insulinpump.

1. Inspektera nål- och sprutförpackningen med avseende på tecken på skador. Kassera skadade 
produkter. 

2. Tvätta dina händer noggrant. Torka av gummiseptumet på injektionsflaskan med en tvättlapp 
med alkohol. 

3. Vrid på nålen ordentligt på sprutan. Ta försiktigt bort skyddet från nålen genom att dra det utåt. 

4. Dra in luft i sprutan upp till önskad mängd insulin. 

5. För in nålen i injektionsflaskan som står upprätt. Injicera luft från sprutan in i injektionsflaskan. 
Bibehåll trycket på sprutkolven (se figur A). 

6. Vänd injektionsflaskan och sprutan upp och ned med nålen fortfarande införd i injektionsflaskan. 
Släpp sprutkolven. Insulinet ska börja flöda från injektionsflaskan till sprutan (se figur B).
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Important Safety Information: RX ONLY. Tandem insulin pumps are intended for the subcutaneous delivery of insulin, at set and 
variable rates, for the management of diabetes mellitus in persons requiring insulin. The t:slim X2 insulin pump is approved for 
individuals 6 years of age and older. For Important Safety Information, please visit tandemdiabetes.com/safetyinfo. 

© 2022 Tandem Diabetes Care, Inc. All rights reserved. Tandem Diabetes Care and t:slim X2 are either registered trademarks or 
trademarks of Tandem Diabetes Care, Inc. in the United States and/or other countries. ML-1002614_G

⚑ Note: These instructions are provided as a reference tool for 
caregivers who are already familiar with the use of an insulin pump 
and with insulin therapy in general. Not all diagrams or screens 
are shown. For more detailed information on the operation of the 
t:slim X2 insulin pump, please refer to its user guide.

Filling a t:slim X2 Pump Cartridge

01 Inspect needle and syringe pack age 
and discard any damaged product.

02 Wash hands thoroughly. Wipe the rubber septum of the room 
temperature insulin vial with an alcohol swab.

03 Securely twist needle onto syringe. Safely remove protective 
cap from needle by pulling outward.

04 Draw air into syringe up to the amount of insulin desired.
05 With insulin vial upright, insert needle into vial. Inject air from 

syringe into vial. Maintain pressure on syringe plunger  
(see image A).

06 With needle still inserted into vial, turn vial and syringe upside 
down. Release syringe plunger. Insulin will begin to flow from the 
vial into the syringe (see image B).
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Fyll sprutan med den insulinmängd du  
behöver till nästa byte av reservoar och lägg  
till 50 enheter utöver uppskattad mängd.  
Vi rekommenderar minst 120 E totalt.
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Scanna koden och se filmen om 
hur du laddar en ny reservoar.

Du hittar fler instruktionsfilmer 
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14. Se till att nålen är kvar i fyllningsporten och släpp kolven. Trycket kommer att dra kolven till sin ursprungsposition men  
kommer INTE att trycka tillbaka luft i reservoaren. 

15. Dra ut nålen från fyllnadsporten. 

16. Vänd sprutan upprätt och dra ned kolven (se figur G). Snärta till sprutan för att se till att eventuella luftbubblor stiger till toppen.

17. Tryck försiktigt på kolven för att ta bort luftbubblor tills insulin fyller hela det orangegula kanylhuset men också hela nålen och
du ser minst en droppe insulin vid nålspetsen (se figur H). 

18. För in nålen på nytt i fyllningsporten och fyll långsamt reservoaren med insulin (se figur I). Det är normalt att känna lite
motstånd medan du långsamt trycker på kolven. 

19. Bibehåll trycket på kolven medan du tar bort nålen från reservoaren. Kontrollera så att inget läckage finns i reservoaren.
Om du upptäcker insulinläckage ska du kassera reservoaren och upprepa hela processen med en ny reservoar. 

20. Kassera alltid nålar, sprutor, reservoarer och infusionsset i enlighet med lokala förordningar. Nålarna ska kasseras i en lämplig 
behållare för vassa föremål. Försök inte att sätta på lock på nålarna igen, då det finns risk att du sticker dig. Tvätta händerna 
noga efter hantering av komponenter.
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14 Make sure the needle is still in the fill port and release the
plunger. Pressure will pull the plunger to its neutral position but
it will not push any air back inside the cartridge.

15 Withdraw the needle from the fill port.
16 Turn the syringe upright and pull down on the plunger

(see image G). Flick the barrel to make sure that any air bubbles
rise to the top.

17 Gently press on the plunger to remove air bubbles until insulin
fills the needle hub and you see a drop of insulin at the tip of the
needle (see image H).

18 Re-insert the needle in the fill port and slowly fill the cartridge
with insulin (see image I). It is normal to feel some back pressure
as the plunger is depressed.

19 Maintain pressure on the plunger while the needle is removed
from the cartridge. Check the cartridge for leaks. If insulin
leakage is detected, discard the cartridge and repeat entire
process with a new cartridge.

20 Always dispose of used needles, syringes, cartridges, and
infusion sets following community regulations.

21 Flip to the front side and continue with instructions.

Need additional help?
Visit our support center.
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Vid frågor om din diabetesbehandling, kontakta ditt diabetesteam.

Materialet är en förkortad version hämtad ur Tandem t:slim X2™ bruksanvisning. Vänligen se bruksanvisningen för komplett information. 
Insulinpumpen Tandem t:slim X2 är indicerad för användning hos individer som är 6 år eller äldre.


