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Start av Dexcom G/

| insulinpumpen Tandem t:slim X2™
och i Dexcom-appen

| denna folder far du tips och hjalp med
vad du ska ténka pa for att fa en sa bra start som
mojligt av Dexcom G7 CGM i din insulinpump
och i Dexcom-appen.

Starta alltid Dexcom G7 i pumpen forst

1. Du behover:

» Dexcom G7 sensor
Sensorn méter kontinuerligt din
glukosniva i upp till 10 dagar plus
12 timmars "extra tid".
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2. Applicera sensorn pa en plats pa kroppen s& att den inte hamnar i ett hud-
veck eller under byxlinningen. Fér aldrarna 2-6 &r kan placering pa Gverarmens
baksida, magen eller skinkans 6vre del anvandas. Fér barn 6ver 6 ar och vuxna
placeras sensorn pa baksidan av éverarmen eller p& magen. Undvik hud med
arrvavnad eller bristningar. Sensorn ska sitta minst 8 cm frén infusionssetet.
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1 Tvatta hdnderna med tval och 2 Skruva av locket pa applikatorn.
vatten. Torka. Rengdr platsen for Ror inte insidan av applikatorn
sensorn med rengdringsservett. och anvénd inte sensorn om den
Vénta tills omradet &r helt torrt. ar skadad eller tidigare 6ppnad.

Titta i applikatorn sa att sensor-
tr&d sitter pa nalen.
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3 Anvand applikatorn for att forain 4 Ta bort applikatorn och spara
sensorn. Slappna av i musklerna den eftersom du behéver ange
och pressa applikatorn med ett be- parkopplingskoden (som star pa
stdmt tryck mot huden. Tryck sedan  sidan av applikatorn) i pumpen.
pa knappen pé sidan av applikatorn.  Skruva tillbaka locket.
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5 Gnugga runt plastret 3 ganger s& 6 Tryck forsiktigt pa sensorn
att det faster ordentligt pa huden. i 10 sekunder. Detta ar for att
tejpen skall fasta, inte for att
aktivera sensorn.

7 Sétt pa den extra plasterlappen som finns i férpackningen for att sensorn
ska sitta fast pa huden. Las instruktioner som finns i forpackningen.




3. Starta sensorsession genom att gé in under INSTALLNINGAR p4 startskarmen
och tryck sedan pa Min CGM. Férsta gangen du kopplar en sensor kommer du in
i Sensorinstéllning. Tryck pé Valj sensor och sedan Dexcom G7. Tryck pad STARTA
G7 SENSOR och ange den 4-siffriga parkopplingskoden i pumpen tva ganger.
Parkopplingskoden finns pa sidan av applikatorn. Start och stopp av sensorsession
ska alltid géras i pumpen. Sensorn har en uppstartsperiod pad 30 minuter. Under
den tiden visas en nedrékningssymbol i pumpen pé den plats dar du sedan
kommer att se sensorvardet.

4= Sensorinstallning — Valj sensor
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CGM-varningar Dexcom G6

d— Dexcom G7
PARKOPPLINGSKOD
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And nsortyp

VERIFIERA KOD
Verifiera din parkopplingskod
genom att ange den en andra 2
gang.

PARKOPPLINGSKOD

ANGE KOD IGEN
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Du &r redo att starta din
CGM-session. Nya
sensoravldsningar visas pa
startskarmen nar sensorns
uppstartsperiod har genomforts. 7% SENSOR STARTAD

Starta sensor?
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4. Programmera instéliningar fér CGM. G4 in p& INSTALLNINGAR -> Min CGM.
Under CGM-varningar kan du stélla in varningar fér hdgt, lagt och evenutellt
minskningshastighet och stigningshastighet. Varningen "Utom rackvidd” rekom-
menderas vara aktiverad pa 20 min. Under Enhetsinstallningar -> Ljudvolym kan
du justera ljudvolymen pa CGM-varningarna.

Att tanka pa!

 Alla dtgarder for Dexcom G7 ska géras i pumpen forst, Dexcom-appen &r
endast en visningsenhet och for att du ska kunna ha féljare.

« Om sensorsessionen stoppas manuellt av anvdndaren efter att den kommit
igdng, gar den inte att starta pa nytt.

« Behover du gbra en omstart av pumpen under en pdgdende sensorsession,
avvakta 20 min efter omstart av pumpen innan du startar sensorn pa nytt.
Uppstartsperioden bérjar pa nytt men efter 5-10 minuter kommer sensor-
sessionen igang igen och fortsétter pd samma sensorsession. Man behdver
inte ange parkopplingskod pa nytt.

« Bar pumpen med skdrmen utat fran kroppen och se till sa att du har pump
och sensor pd samma sida av kroppen.

« Befinner du dig i en miljé dér det finns mycket Bluetooth® signaler fran andra
enheter, kan detta stéra kommunikationen mellan pump och sensor.

« Se till att pump och sensor ar inom rackvidd (6 m).



Start av Dexcom G7 i Dexcom-appen

Efter du har startat sensorsessionen i pumpen kan du dven starta upp
samma session i Dexcom-appen.

1. For att se kompatibla telefoner fér Dexcom G7-appen ga till féljande lank:
www.dexcom.com/sv-SE/compatibility

2. Ladda ner och installera appen Dexcom G7.

Om du byter fran Dexcom G6 till G7, se till
att du avinstallerat G6-appen i din telefon
innan du installerar G7-appen.

App Store  Google Play

3. Skapa ett Dexcom-konto via nitet om du inte redan gjort det. Anvénd ej
specialtecken i ditt anvédndarnamn. Starta appen och f6lj instruktionerna.
Ange parkopplingskoden. Du kan ocksa scanna in QR-koden som finns pa
sensorapplikatorn med din telefon.

4. Se till att Bluetooth® &r aktiverat pa din telefon s& att sensorn kan ansluta.

Att ténka pa!

* Har du redan CGM-varningar instéllda i din pump behdver du inte ha det
i appen. Har du &ven varningarna i appen maste du bekréfta dessa bade i
pumpen och i appen.

» Rensa alla mindre viktiga Bluetooth®-enheter i telefonen och alla du inte
anvander i telefonen. Kom ihdg att radera aldre sensorer innan du par-
kopplar en ny sensor.

Avsluta en sensorsession

Du far en pdminnelse om sensorbyte nér 24
timmar och 2 timmar av din sensorsession
aterstdr. Nar sensorn har gatt ut far du en
notis om att du har 12 timmars "extra tid" sa
att du kan byta sensor nér det passar dig. Du
far ytterligare en varning nér 2 timmar och en
nédr 30 minuter aterstar av din extra tid.

Tryck OK i pumpen for att stoppa sensorn. Lossa och ta bort sensorn fran
kroppen. Kassera enligt din kliniks lokala riktlinjer.

Du kan avsluta din sensorsession nar som helst innan den automatiskt
stangs av. For att avsluta din sensorsession i fortid: tryck pa INSTALLNINGAR
pa startskdrmen och sedan pa Min CGM och STOPPA G7-SENSOR.
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Att tanka pa vid applicering av sensor

For att minska risken for att huden paverkas av sensorns héfta var noga
med att alltid applicera sensorn pa rengjord och torr hud. Tvatta med
oparfymerad tval och vatten och lat huden lufttorka minst 10 minuter. Tank
pa att detta galler dven efter att du har duschat. Var forsiktig nér du ska ta
bort en gammal sensor, anvand gérna olja for att I6sa upp klistret sa att du
forsiktigt kan ta bort haftan.

Forbered platsen for nasta sensor

Smdrj huden minst 2 gdnger om dagen med mjukgérande krém for att
férbereda huden dar du tanker placera nasta sensor. Sluta smérja 2 dagar
innan ny sensor satts.

Att tanka pa vid sensorbyte

- Ha din gamla sensor mer an 6 meter bort.
- Radera inaktuella Bluetooth®-enheter i mobilen.
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Fels6kning

Nedan beskrivs de vanligaste CGM-larmen som kan komma i pumpen, och vad

du ska gora.
CGM ej tillgangligt (48T)

- — — visas i pumpdisplayen dar du normalt ser
sensorvardena.

Orsak: Beror pa att sensortradden just nu inte kan
avlasa glukosnivan.

If\tgéird: Massera runt sensorn, drick vatten samt
stodtejpa sensorn om den héller pé att lossna. Det
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kan till exempel hdnda pa natten om man ligger pa sensorn da cirkulationen runt
sensortraden férsdmras. Du ser pa trendkurvan i displayen att du haft “CGM egj
tillgangligt” nar det saknas prickar i kurvan. Om inget ovan hjélper och du inte far
sensorvarden pa tre timmar, byt sensor och reklamera sensorn via det digitala

reklamationformularet pa baksidan.

Ogiltig parkopplingskod 29T
Orsak: Parkopplingen misslyckades.

Atgard: Kontrollera sa att korrekt parkopplingskod
angetts tva ganger i pumpen. Kontrollera s att
ingen annan G7 sensor &r inom 6 meters avstand till
pumpen. Detta galler &ven gammal anvand sensor
och en annan anvandare med G7 sensor. Stoppa
sensorn i pumpen och ange parkopplingskoden pé
nytt i pumpen och starta samma sensor igen. Om
tidigare atgarder inte hjalper, starta om pumpen och
ange parkopplingskod i pumpen.

Fel pa sensor (11C)

Orsak: Sensorfel — sensorsessionen avbryts
automatiskt.

Atgard: Byt sensor. Reklamera sensorn via det
digitala reklamationsformuléret pa baksidan om
felet intréffar innan 10-dagarsperioden avslutats.

Varning utom rackvidd (14C)
Orsak: Sensorn och pumpen kommunicerar inte.

Atgard: Placera pumpen narmare sensorn,
kontakten aterupptas automatiskt.

CGM-fel (20T eller 40T)
Orsak: Pumpen har upptéackt ett fel med Bluetooth®-
signalen.

i\tgérd: Starta om pumpen. Om problemet kvarstar
efter omstart av pumpen, kontakta kundsupport och
ange funktionsfelskoden som visas.

Se till att parkopplingskoden ar
korrekt, att sensorn ar inom
rackvidd och att sensorn inte ar
parkopplad med en
Dexcom-mottagare.

OK

’ Byt ut din
& CGM-sensor.

MER INFO

6 Séndare &r utom
1

1 réckvidd fér 20 minuter

Bluetooth kan inte anvéndas
tandemdiabetes.com/contact.

USA: 1-877-801-6901
CAN: 1-833-509-3598
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MER INFO

Pa rubinmedical.se hittar du anvdndbart material
sa& som instruktionsfilmer och manualer.




Reklamation av Dexcom G7 sensor

For att kunna genomféra reklamation av en Dexcom G7 sensor maste det av

Rubin Medical faststallas att det finns en reklamationsorsak. Om information saknas
kan vi inte hantera drendet. Konfirmera att sensorn anvants enligt bruksanvisningen
och att den sitter fast ordentligt, om stédtejpning/extra hafta anvénts samt att du
inte anvander utgangna sensorer. En reklamation méste géras inom 3 manader fran
det att felet uppkom med produkten.

Vid reklamation behovs féljande information:
« Vanligen ange felkoden eller beskriv felet om ingen felkod fanns. Du hittar
felkoderna i "Varningar och fel” under CGM-historik.

« LOT nr. (star pa férpackningen).
« Utgdngsdatum

(stér vid timglaset pa férpackningen).
« Insattningsdatum.

» Datum da du fick sensorfel/annat fel .

« Var pa kroppen sensorn satt, till exempel Gor din reklamation har
pa mage eller éverarm.

« Serienummer pa din pump.
« Avsadndare/hemadress (sa att vi sékert skickar ersattning till ratt adress).

Om sensorn ska reklameras pa grund av missvisande CGM-varden, behdver vi ett
exempel pa vad sensorn respektive blodsockermataren visar vid samma tidpunkt.

Kontakta kundsupport for vidare felsdkning eller frdigor om CGM, vardagar mellan kl.
08.00-16.30 pa tel. 040-15 54 80 eller via mail pa info@rubinmedical.se.

Observera: For att vi ska kunna hantera ditt reklamationsarende, behéver vi
informationen ovan. Vi ber dig darfér vara férberedd nar du kontaktar oss.

Definitioner av trendpilarna

Symbol Betydelse

Stiger snabbt: Ditt BG-véarde stiger med mer an 0,17 mmol/| varje minut. Om det
ff fortsatter att stiga med den har hastigheten kan ditt BG stiga med mer &n 2,5 mmol/I
pa 15 minuter.

Stigande: Ditt BGvarde stiger med 0,11-0,17 mmol/I varje minut. Om det fortsatter att
stiga med den har hastigheten kan ditt BG stiga med upp till 2,5 mmol/l pa 15 minuter.

Stiger langsamt: Ditt BG-varde stiger med 0,06-0,11 mmol/| varje minut. Om det
fortsatter att stiga med den hér hastigheten kan ditt BG stiga med upp till 1,7 mmol/I
pa 15 minuter.

Konstant: Ditt BG-varde &r stabilt (6kar/minskar inte mer &n 0,06 mmol/I varje minut).
Ditt BG skulle kunna stiga eller sjunka med upp till 0,9 mmol/I p& 15 minuter.

Sjunker langsamt: Ditt BG-varde sjunker med 0,06-0,11 mmol/I varje minut. Om det
fortsatter att sjunka med den har hastigheten kan ditt BG sjunka med upp till
1,7 mmol/l pa 15 minuter.

Sjunkande: Ditt BG-varde sjunker med 0,11-0,17 mmol/I varje minut. Om det fortsatter
att sjunka med den héar hastigheten kan ditt BG sjunka med upp till 2,5 mmol/I pa
15 minuter.

¢ 3 N

Sjunker snabbt: Ditt BG-varde sjunker med mer an 0,17 mmol/l varje minut. Om det
“ fortsatter att sjunka med den har hastigheten kan ditt BG sjunka med mer &n
2,5 mmol/l p& 15 minuter.

Ingen Ingen information om &ndringshastighet: CGM kan inte berékna hur snabbt ditt
trendp“ BG-varde stiger eller sjunker just nu.

For senaste nytt, bli en del av var community pa
facebook.com/rubinmedical
instagram.com/rubin.medical
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Kundsupport vardagar 08.00-16.30: 040-15 54 80
Ovrig tid teknisk pumpsupport: 044-330 220

www.rubinmedical.se
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