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Forord

Den hér snabbguiden ger en 6gonblicklig éversikt ver
nyckelfunktionerna foér insulinpumpen Tandem t:slim X2™
och Dexcom CGM. Pumpen kan anvandas med eller utan
CGM-systemet.

e Se anvisningarna i anvéndarhandboken for fullstdndig
information om hur du anvander din Tandem t:slim X2
insulinpump.

 Var noga med att lasa alla kontraindikationer, varningar,
forsiktighetsatgarder och annan sékerhetsinformation.

« Du kan anvénda och ta behandlingsbeslut pa dina sensor-
varden. Dexcom CGM é&r kalibreringsfri. Om du anvander
Dexcom CGM, kan du lagga till en féljarfunktion, via appen
Dexcom Follow.

« Om du har nagra fragor om ditt Tandem t:slim X2-system
eller behover hjalp ska du kontakta Rubin Medical.



Ladda Tandem t:slim X2

Nar du forst tar emot din pump méaste
du koppla ihop den med en strém-
kalla innan den kan anvandas. Ladda
pumpen tills batterinivaindikatorn
hogst upp till vanster pa skdrmen
visar 100 % (forsta laddningen kan ta
upp till 2,5 timmar). Pumpen drivs av
ett uppladdningsbart litiumpolymer-
batteri och du kan ladda samtidigt
som du anvander pumpen.

Vi rekommenderar att man laddar
batteriet 10-15 minuter per dag.
Batteriet mar bast av att laddas korta
perioder s& undvik darfor att ladda
under natten nar du sover.

Starta Tandem t:slim X2

For att tdnda upp din pump trycker
du pa Start/Snabbolusknappen pa
pumpen en gang.

v/ Skérmen Skarmlas kommer
att visas.

OBS: SLACKA NED PUMPSKARMEN

Slack ned pumpskarmen genom att
trycka pa Start/Snabbolusknappen
innan du lagger tillbaka pumpen i sitt
fodral eller i en ficka. Placera alltid
pumpskarmen bort fran huden nar
den béars under klader.

Pumpen fortsatter att fungera
normalt nér skdrmen inte &r paslagen.

Vilj ditt sprak

Sprékvalsskarmen visas nar du laser
upp pumpskarmen for férsta gdngen
eller nar du laser upp pumpskérmen
efter att den varit helt stromlos.

For att vélja ditt sprék:

1. Tryck pa cirkeln bredvid spraket
du vill anvanda. Tryck pa pil upp
eller pil ner for att visa ytterligare
sprékval.

Svenska
English

Espaiiol

Frangais

2. Tryck pé for att spara ditt
val och forsétta med program-
meringen.
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Lasa upp pumpskéarmen

Skarmen Skarmlas visas alltid nar
du slar pa pumpen:

1. Tryck pa Start/Snabbolusknappen.
2. Tryck pa .
3. Tryck pa 2.
4. Tryck pa 3.

v Pumpskarmen &r nu upplast. Den
senaste skdrmen som visades
kommer att visas.

Du maste trycka 1-2-3 i foljd for att
ldsa upp skdrmen. Om du inte trycker
1-2-3 i féljd kommer pumpen tvinga
dig att trycka sifferfoljden pa nytt.

Efter att ha startat Tandem t:slimX2™-
pumpen for forsta gdngen ska tid och
datum stéllas in. G4 tillbaka till det har
avsnittet om du behdver redigera tiden
for resor i andra tidszoner eller bara
vill justera sommar- eller vintertid.

FORSIKTIGHETSATGARD

Se ALLTID till att korrekt tid och
datum ar instéallt i ditt system. Att inte
ha korrekt tid och datum installt kan
paverka séker insulindosering.

1. Frén startsidan trycker du pa
INSTALLNINGAR.

Tryck pa Nedat-pilen.

Tryck pé Enhetsinstallningar.

Tryck péa Tid och datum.

o » w DN

Tryck pé Redigera tid.

6. Aktivera 24-timmarstid.

7. Ange timmar och minuter genom
att trycka pa rutan med tid och
knappa sedan in korrekt tid pa
knappsatsen. Bekrafta och tryck

pa
8. Tids- och datumredigeringar

kommer inte att sparas férran du
trycker p



Redigera datum

Fran skdrmen Tid och datum
trycker du pé Redigera datum.

. Tryck pa Dag. Anvand knappsat-
sen pa skdrmen och ange aktuell
dag. Bekrafta och tryck pa

. Tryck pa Ménad.

Hitta och tryck pa aktuell ménad
som visas till hdger. Anvand
Uppat/Nedat-pilarna for att visa
manader som inte visas.

. Tryck pa Ar.

. Anvand knappsatsen pa skdrmen
och ange aktuellt ar. Bekréfta och
tryck pa

Bekréfta att korrekt datum ar
angivet och tryck pa

. Tryck pa Tandem-logotypen for
att aterga till startsidan.

STANGA AV PUMPEN

For att stdnga av pumpen helt infér forvaring
eller lagring, eller i syfte att aterstarta pumpen:

1. Koppla pumpen till en stromkalla.

2. Tryck och hall inne Start/Snabbolusknappen
i 30 sekunder.

3. For att starta pumpen pa nytt, koppla pumpen
till strémkalla. Pumpen kommer automatiskt
att starta upp.

Testa Tandem t:slim X2 insulinpump i din mobil!

Med den kostnadsfria appen t:simulator™ kan du pa ett enkelt
sétt bekanta dig med insulinpumpens funktioner.

LADDANER PA £ Ladda ner pa
P> Google Play S App Store

>
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Symboler i skarmlaset

Tid- och datum: Visar aktuell tid
och aktuellt datum.

Varningsikon: Indikerar att en
paminnelse, en varning eller ett
larm &r aktivt bakom l&sskéarmen.

Batteriniva: Visar hur mycket
batteritid som aterstar. Vid
laddning kommer laddningsikonen
(blixt) att visas.

1-2-3: Laser upp pumpskarmen.

Insulin i kroppen (IOB): Mangd och
aterstdende tid av aktivt insulin i
kroppen. Aterstaende tid visas inte
nar Control-IQ-teknologi ar aktiv.

Ikon for aktiv bolus: Indikerar att
en bolus ar aktiv.

Status: Visar aktuella system-
instéllningar och insulindoserings-
status.

Insulinniva: Visar aktuell mangd
insulin i reservoaren.

. Tandem-logotypen: Atergar till

startsidan.

LLLLN | 10:20 B

3 aug 2023
4 1 .

INSULIN | KROPPEN (10B)
Enheter 1.1E  Aterstaende tid

1:09 tim




Symboler i startfonstret

Batteriniva: Visar hur mycket
batteritid som aterstér. Vid
laddning kommer laddnings-
ikonen (blixt) att visas.

USB-port: Anslut for att ladda ditt
Tandem t:slim X2™-pumpbatteri.
Stang skyddet nér den inte &r i
bruk.

Bolus: Programmera och dosera
en bolus (maltidsdos).

Instéllningar: Stoppa/ateruppta
insulindosering, hantera pump-
och CGM-installningar, starta/
stoppa aktivitetsprofiler, ladda
en reservoar och visa historik.

Insulin i kroppen (IOB): Mangd och
aterstadende tid av aktivt insulin i
kroppen. Aterstaende tid visas inte
nar Control-1Q &r aktiv.

. Tid- och datum: Visar aktuell tid

och aktuellt datum.

7.

9.

10.

Status: Visar aktuella system-
installningar och insulindoserings-
status.

Insulinniva: Visar aktuell mangd
insulin i reservoaren.
Tandem-logotypen: Atergar till
startsidan.

Reservoarslang: En slang som &r
ansluten till reservoaren.

.

12.

13.

Slangkoppling: Ansluter reservoar-
slangen till infusionssetsslangen.

Start/Snabbolusknappen: Slar pa
eller av pumpskarmen eller
programmerar en snabbolus (om
aktiverad).

LED-indikator: Tands nar den
kopplas ihop med strémférsorjning
och indikerar att den fungerar som
den ska.

14:11
20 Mar 2019

@ BoLus
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Bolusskarm

1. ICH Atergér till startsidan. Det &r
viktigt att du anvander pilen for
att ga ur bolusmenyn om du inte
ska dosera en bolusdos.

2. Kolhydrater: Ange gram
kolhydrater for att anvénda
kalkylatorn for berakning.

3. Enheter: Visar totalt berdknade
enheter. Tryck for att ange en
bolus eller &ndra (&sidosatt) ett
beréknat bolusférslag.

Anvand gram

. Visa berakning: Visar hur insulin-

dosen berdknades med aktuella
installningar.

Lagg till BG: Ange blodglukosvar-

de. Om du har en aktiv CGM-ses-

sion med Control-1Q aktiverad och
CGM-véarde och trendpil finns
tillgangliga fylls detta varde i
automatiskt.

6. Flyttar dig till nésta steg.

7. Insulin: Ange insulinenheter.
Anvénds nar kolhydratsfunktionen
ej ar aktiverad, och dosering gors
manuellt.

Anvand enheter

INSULIN
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Instéllningar

Menyer i INSTALLNINGAR.
1. Il Atergar till startsidan.

2. Stoppa insulin: Stoppa insulin-

dosering. Om insulindosering
stoppas kommer ATERUPPTA
att visas.

Timerfunktion: Nar du behdver
stoppa insulindoseringen manuellt.
Du kan stélla in ett larm pa 15, 30,
45 eller 60 minuter.

00

Nar din valda tid har passerat
kommer du fa en pdminnelse
om att &teruppta doseringen.

Ladda: Byt reservoar, Fyll slang,
Fyll nél och Bytespaminnelse.

. Aktivitetsprofil: Aktiverar tréning,

sémn och programmerar
sémnscheman och tempbasal.

Min pump: Personliga profiler,
Control-1Q, varningsinstéallning,
pumpinstallningar och pump-
information.

Instaliningar

6. Uppat/nedat-pilen: Indikerar att
det finns mer information.

7. Min CGM: Vélj sensor, starta/
stoppa sensor, kalibrera CGM,
CGM-varningar, séandar-ID (endast
Dexcom G6) och CGM-info.

8. Enhetsinstallningar: Displayinstall-
ningar, Bluetooth-installningar,
tid och datum, ljudvolym och
sékerhets-PIN.

9. Historik: Visar historiska loggar
Over pump- och CGM-handelser.

MER INFORMATION

For information om hur du laddar din
reservoar se kapitel 6 i bruksanvis-
ningen och for att se hur du
programmerar dina Personliga
profiler (basaldos m.m.) se kapitel 5.

ZX WS} wapue] uip euues| Je
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Min pumpskarm

1. IEH Atergér till startsidan.

2. Personliga profiler: En grupp
installiningar som faststaller
basal- och bolusdosering.

3. Control-IQ™: SI& pé/av
Control-1Q-teknologi och
ange nddvandiga varden.

4. Varningsinstallningar: Anpassa
pumppaminnelser och varningar.

5. Pumpinfo: Visar pumpserie-
nummer, kontaktinformation till
kundsupport, webbplats och
annan teknisk information.

00000

Control-1Q-teknologi

Unik algoritm

Control-IQ-teknologin &r en algoritm
som justerar insulindoseringen
automatiskt efter vad sensorvardet
férutses vara om 30 minuter.
Algoritmen ar designad for att du
ska fa mer tid med glukosnivaer
inom méalomradet 3,9-10 mmol/I.
Doseringen kan justeras var 5:e
minut (se illustration 1 till hoger).

Om Control-1Q har pausat insulin-
doseringen kommer den att ater-
upptas nar Control-IQ férutser att
sensorvardet kommer vara dver

3,9 mmol/l 30 minuter framat i tiden.

Ikoner for Control-1Q

Ikoner pa skarmen i din

Tandem t:slim X2™ visar i realtid

hur insulinpumpen anpassar insulin-
doseringen beroende pa dina sensor-
varden och instéllningar i din
Personliga profil (Se tabell 2 till hdger).



Sammanfattning Control-1Q-teknologin - sa har fungerar den illustration 1
Control-IQ™-teknologin >10,0 mmol/I

28,9 mmol/l ------------------

« Anvander sensorvarden for att
foérutse glukosnivaerna 30 minuter
framat i tiden S25mmolfl - O 2.8 0000

Doserar
automatisk
korrektionsbolus

Algoritmen startar direkt

£3,9 mmol/I

Kan justera doseringen var 5:e

minut

« Malvardet &r alltid 6,1 mmol/I —®— @ @ @
Minskar Pausar Bibehaller Okar

. AUtomatiSk kOFrektiOﬂSbOlUS basaldoseringen basaldoseringen F:-:garl?d?sn;zf: basaldoseringen

" = Beraknat sensorvarde om 30 minuter
= Aktuellt sensorvarde
Ikoner fér Control-1Q tabell 2
Symbol | Betydelse Symbol | Betydelse

Control-1Q-teknologi ar aktiverad men 6kar

] . N Basaldos ar programmerad och doseras
eller minskar inte basaldoseringen prog

Control-1Q-teknologi 6kar basaldoseringen Control-1Q-teknologi 6kar basaldoseringen

Control-IQ-teknologi minskar basaldoseringen Control-1Q-teknologi minskar basaldoseringen

Basaldoseringen ar pausad och en basaldos

Control-1Q-teknologi har pausat basaldoseringen pa 0 E/tim &r aktiv

Control-1Q-teknologi doserar en automatisk
korrektionsbolus

Control-1Q-teknologi doserar en automatisk
korrektionsbolus

Control10: 28 €

PoasoE

Soémnprofilen ar aktiverad Tréningsprofilen &r aktiverad

Control-1Q-teknologi doserade en automatisk
korrektionsbolus

olef fololo]o
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Control-1Q-skarm

1. Control-1Q-teknologi pa/av: Slar
pa eller av Control-1Q-teknologi.

2. Vikt: Visar din aktuella vikt. Det
har vardet anges manuellt pa
sifferknappsatsen. Vikten ska vara
representativt for det du vager nar
du startar systemet och justeras
regelbundet. Det lagsta vardet for
vikt ar 25 kg.

3. Totalt dagligt insulin: Visar ditt
aktuella totala dagliga insulin i
enheter. Antal enheter anges
manuellt pa sifferknappsatsen.
Om du inte kanner till ditt totala
dagliga insulin (TDI), tala med din
vardgivare for att fa hjalp med det.
Minsta vérdet for TDI &r 10 E.

OBS: Control-1Q &r inaktiverad som
standard

For att Control-IQ ska kunna aktiveras
maste vikt och totalt dagligt insulin
anges. Vikt som kan anges ar 25-140
kg och totalt dagligt insulin som kan
anges ar 10-100 E. Om det &r forsta
gangen som du anvénder din pump
med Control-IQ-teknologi, maste du
ha en sensorperiod aktiv innan du
anvander Control-1Q-teknologin.

OBS:

Nar Control-1Q-teknologin ar aktive-
rad &r 10B (Insulin i kroppen) last pa 5
timmar och blodsockermalet (for
berakning av all justering av insulin-
doseringen) &r last till 6,1 mmol/I.
Tank ocksa pa att du fortsatt maste
ge manuella maltidsdoser (bolusdos).

117

Control-1Q




Pumpens startfonster

vid CGM-anvéandning

o o A w N

10.

Antenn: Indikerar kommunika-
tionsstatus mellan pumpen och
Dexcom CGM.

Instéllning for varning Hogt glukos.

Malintervall for glukos.
Instéllning fér varning Lagt glukos.
Trendgraf 6ver dina sensorvarden.

Den senaste 5-minutersglukos-
avlasningen.

Trendpil: Indikerar férandringens
riktning och hastighet.

Trendgraftid (TIMMAR): 1-, 3-, 6-,
12- och 24-timmarsvisningar ar
tillgangliga.

Insulin i kroppen (IOB): Méngd och
aterstdende tid av aktivt insulin i
kroppen. Aterstaende tid visas inte
nér Control-IQ™ &r aktiv.

Diamantikon: Visar status for
Control-IQ.

1. Control-IQ status for
Aktivitetesprofil: Indikerar att
en aktivitetsprofil har aktiverats.
Antingen S6mn eller Traning.

Utan Control-1Q-teknologi

N wu KROPF 087E
£ INSTALLN

12. Skuggning i CGM-graf: Réd

skuggning indikerar att basal-
dosen ér eller var pausad av
Control-1Q-teknologin fér den
visade perioden.

13-15. Bolusikoner i CGM-trendgrafen:

Redan i pumpens startfonster kan
du se dina bolusdoser och
korrektionsdoser, vilket underlattar
ratt behandlingsbeslut. Tre olika
bolusikoner anvands for att visa
normal bolus (13), forlangd

bolus (14) och automatisk
korrektionsbolus (15).

Bujupueaue-N9D PIA
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Min CGM-skidrm - Dexcom G6

Min CGM hittar du under
INSTALLNINGAR. Under Min CGM -
Installning av sensor — Vaélj sensor
hittar du sedan pumpskarmen
Dexcom G6.

1. Valj sensor: Dexcom G6

2. Starta sensor: Startar en
CGM-session. Om sensorn ar
aktiv visas STOPPA SENSOR.

3. Kalibrera CGM: Méjlighet att ange
ett blodsockervérde for kalibrering.
Bara nar en sensorsession ar
aktiv.

4. CGM-varningar: Anpassa
CGM-varningar.

5. Sandar-ID: Ange sandar-ID.

6. CGM-info: Se CGM-
informationen.

7. Andra sensortyp

O

Valj sensor

Dexcom G6

>GM-varningar

Bandar-1D

Dexcom G6

Andra sensortyp

SMART FUNKTION

For att visa CGM-information

i helskarm:

Fran startsidan trycker du var
som helst pd CGM-trendgrafen.

10:20

5 mars 2017

‘% 10.5

<18

<14 -

<10
«6 | 3

TIM
<2

INSULIN | KROPPEN: 1.1 E[1:09 tim

$¥ INSTALLN )

Tryck pé ikonen "minimera"” for
att aterga till normal skarmbild.

10.5

mmol/L

07:20 08:20 09:20



Sensor och sandare - Dexcom G6

Sensorn &r en engangsprodukt som
placeras under huden for att kontinu-
erligt méata glukosnivéer i upp till 10
dagar. Sensorn méter glukos i vatskan
under huden - inte i blodet, och
sensorns avlasningar ar inte identiska
med avlasningarna fran en blodglukos-
matare. Om du inte anger en sensor-
kod nar du startar sensorsessionen,
kommer systemet att pdminna dig att
kalibrera regelbundet for att tillhanda-
hélla exakt information.

Séandaren som knépps fast pa
sensorplattan skickar din glukosinfor-
mation tradlost till dina skédrmenheter
— pumpen och/eller smart enhet. Om
du har en ny séndare ska du bara
6ppna férpackningen nér du &r redo
att anvanda den.

SANDARFUNKTIONER:

Ateranvindbar

—Kassera inte efter sensorsession.

—Bara for dig. Dela inte séndaren
med nagon annan.

Vattentalig

Rackvidden for att overfora data
till din skdrmenhet ar maximalt
6 meter

Batteriet varar i 90 dagar

—Pumpen eller smartenheten
meddelar dig nar batteritiden
borjar ta slut.

Serienummer star pa undersidan

Sandarbatteriet varar i 90 dagar.

Nar du ser Varning lagt sdndarbatteri
ska du byta ut sdndaren sa fort som
mojligt. Ditt sdndarbatteri kan ta slut
sa snabbt som 7 dagar efter att
varningen intraffar. Aterstar det
mindre &n 10 dagar pa séndarens
batteri kommer en session inte att
kunna startas.

Byt ut din
sandare snart.

%

Bujupueaue-WOD PIA
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CGM-instéllningar — Dexcom G6

Om detta &r forsta gdngen du anvénder
din pump, eller om du har uppdaterat
pumpens programvara sedan du
pabdrjade din senaste sensorsession
kommer du att uppmanas vélja din
CGM-typ. Efter ditt férsta val kommer
pumpen att anvénda det som standard.
Om du behéver
byta CGM-typ
kan du gora det
frdn menyn
INSTALLNINGAR
pa din pump.
Tryck p& INSTALLNINGAR.
. Tryck p& Nedat-pilen.
. Tryck pa Min CGM.
. Tryck p& Nedat-pilen.
. Tryck pa Byt sensortyp.
. Vélj din sensortyp.

Vilj sensor

o ok DN~

Ange ditt Dexcom G6 séndar-ID
Foljande information &r specifik for
Dexcom G6 CGM. Information om hur
du startar och stoppar en sensor-
session for Dexcom G7 finns pa sidan
20. For att aktivera tradls Bluetooth-

kommunikation behéver du ange
sandarens sandar-ID i din pump. Nar
sandarens ID har angetts i din pump
kan de tva enheterna parkopplas vilket
gor att dina sensorglukosavlasningar
kan visas pa din Tandem t:slim X2™-
pump.

Om du behdver ersétta din sdndare
maste du ange den nya séndarens
ID-nummer i din pump (det &r viktigt att
vanta 15 minuter mellan varje sensor-
period). Om du behdver ersétta din
pump maste du aterigen ange sanda-
rens ID-nummer i din pump.

1. Ta ur sédndaren fran férpackningen.

2. Frén startskérmen trycker du pa
INSTALLNINGAR.

Tryck pa Nedat-pilen.

Tryck pa Min CGM.

Tryck pa Sandar-ID.

Anvand knappsatsen pa skarmen

och ange sadndarens unika ID-
nummer.

o 0k w

Sandar-ID finns pa baksidan av
séndaren eller pa sdndarladan.

Bokstaverna |, O, V och Z anvands
inte i sdndarens ID-nummer och

ska inte anges. Om en av dessa
bokstaver har angetts kommer du
meddelas att ett ogiltigt ID-nummer
angetts och du kommer att ombes
ange ett giltigt ID-nummer.

7. Tryck pa
8 For att se till att korrekt sandar-ID

ar angett kommer du ombes att
ange det en andra gang.

9. Upprepa steg 6 ovan och tryck
sedan pa K2
Om sandarens ID-nummer som du
har angett inte stdmmer 6verens
kommer du ombes att starta
processen igen.

Nér 6verensstdmmande varden har
angetts kommer du att aterga till
skdrmen Min CGM och séndarens
ID-nummer som du angav kommer
att vara markerat i gult.

Starta sensorn
For att starta en CGM-session féljer du
stegen nedan.

1. Fran startskdrmen trycker du pa
INSTALLNINGAR.

2. Tryck pa Nedat-pilen.



3. Tryck pa Min CGM.
4. Tryck pa STARTA G6 SENSOR.

Nar du har startat en sensorses-
sion ersétts alternativet STARTA
G6-SENSOR med STOPPA
G6-SENSOR.

Féljande skarmar uppmanar dig
att antingen ange sensorkoden el-
ler hoppa 6ver det har steget. Om
du véljer att ange sensorkoden sa
kommer du inte att bli ombedd att
kalibrera under sensorsessionens
duration. Fér information om
CGM-sensorkoder for Dexcom

G6, besok
tillverkarens
webbplats
dar du hittar

Om du har en sensorkod, tryck
KOD for atta N nu.

Om du inte h: ensorkod, eller
redan har startat din CGM-session

pa en mobil enhet, tryck pa

tillampliga AVSTA
bruksanvis- AVSTA KOD

ningar.

Tryck pa KOD fér att ange den
4-siffriga sensorkoden. Om du
inte har en kod, eller om du redan
har startat en sensorsession med
CGM-appen fér Dexcom G6, kan
du trycka p& AVSTA.

Om du inte anger en kod i
nagon av enheterna kommer
Tandem t:slim X2 pumpen be dig
att kalibrera sensorn var 24:e
timme. En uppmaning om
kalibrering visas pa pumpen.

. Tryck pé for att bekrafta.

Skédrmen SENSOR STARTAD visas
for att meddela dig att din sensor-
uppstart har borjat.

Din pump atergar till
CGM-startsidan med tre-
timmarstrendgrafen och
nedrékningssymbolen for start av
sensorn visas.

Kontrollera pumpens CGM-start-
sida 10 minuter efter att du startat
sensorsessionen for att sakerstélla
att pumpen och sdndaren kom-
municerar. Antennsymbolen ska
visas till hger om batteri-
indikatorn och vara vit.

Om du ser symbolen fér Utom

rackvidd under insulinnivaindika-
torn, och antennsymbolen &r gra,
ska du félja dessa felsékningstips:

a. Se till att pumpen och
sandaren ar inom 6 meter
frén varandra utan hinder.
Kontrollera efter 10 minuter
for att se om symbolen Utom
réckvidd fortfarande ar aktiv.

b. Om pumpen och séndaren
fortfarande inte kommunicerar
ska du kontrollera skdrmen
Min CGM for att se till att
korrekt sdndar-ID har angivits.

c. Om korrekt sandar-ID har
angivits och pumpen och
séndaren dnd4 inte kommuni-
cerar kontaktar du din lokala
kundsupport.

CGM-INFORMATION

For information om hur du
programmerar personliga
CGM-installningar se kapitel 21
anvandarhandboken. For att se
hur man applicerar sensor och
sandare se Dexcoms hemsida.
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Min CGM-skidrm - Dexcom G7

Min CGM hittar du under 0
INSTALLNINGAR. Under Min CGM -
Installning av sensor — Vaélj sensor

hittar du sedan pumpskarmen

Dexcom G7.

1

2.

Vilj sensor: Dexcom G7

Starta G7-sensor: Startar en
CGM-session. Om sensorn
ar aktiv visas STOPPA SENSOR. (>3

Kalibrera CGM: Mojlighet att ange ©-
ett blodsockervérde for kalibrering. @-
Bara néar en sensorsession ar (s 5
aktiv.

CGM-varningar: Anpassa
CGM-varningar.

Andra sensortyp

CGM-info: Se CGM-
informationen.

VEUELLELT

Dexcom G7

CGM-varningar

ndra sensortyp

Dexcom G7

SMART FUNKTION

For att visa CGM-information

i helskarm:

Fran startsidan trycker du var
som helst pd CGM-trendgrafen.

10:20

5 mars 2017

‘% 10.5

<18

<14 -

<10
«6 | 3

TIM
<2

INSULIN | KROPPEN: 1.1 E[1:09 tim

$¥ INSTALLN )

Tryck pé ikonen "minimera"” for
att aterga till normal skarmbild.

10.5

mmol/L

07:20 08:20 09:20



Sensor — Dexcom G7

Sensorn &r en engangsprodukt som
placeras under huden for att
kontinuerligt mata glukosnivaer och
skicka sensorvéardena till din pump i
upp till 10 dagar. Sensorn mater
glukos i vatskan under huden —inte i
blodet, och sensorns avlasningar ar
inte identiska med avlasningarna fran
en blodglukosmatare. Om du inte
anger en parkopplingskod nar du
startar sensorsessionen, kommer
systemet att pdminna dig att kalibrera
regelbundet for att tillhandahalla
exakt information.

Sensorn skickar din glukosinformation

tradlost alla dina skarmenheter
— pumpen och/eller smart enhet.

A pexcom

SENSORFUNKTIONER:
- Vattentalig

« Réackvidden fér att 6verfora data
till din skdrmenhet &r maximalt
6 meter

* 12 timmars extra tid

Sensorn varar i 10 dagar. Nar du ser
Sensor byte snart har du 24 timmar
kvar pa din sensorsession. Du
kommer sedan fa ett meddelande nar
2 timmar aterstar och en nér sensor-
sessionen har gatt ut. Da borjar
extratiden pa 12 timmar. Under
extratiden kommer du f& CGM-vérden.
Under extratiden meddelar pumpen
dig nér 2 timmar aterstar och igen nar

30 minuter aterstar. Efter de sista
30 minuterna visas skarmen Byt ut
sensor och du far inga nya CGM-
varden férrén du ersatt den gamla
sensorn.

24 tim aterstar av
CGM-session. Sedan

fortsatter avlasningar
under 12 timmars
extra tid.

OK

19
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CGM-instéllningar - Dexcom G7

Om detta &r férsta gdngen du
anvander din pump, eller om du har
uppdaterat pumpens programvara
sedan du pabdrjade din senaste
sensorsession kommer du att
uppmanas vélja din CGM-typ. Efter
ditt férsta val kommer pumpen att
anvanda det som standard. Om du
behoéver byta CGM-typ kan du gora
det frdn menyn INSTALLNINGAR p3
din pump.

Féljande information &r specifik fér
Dexcom G7 CGM. For information om
hur man startar en sensorsession for
Dexcom G6, se sidan 16.

For att starta en CGM-session foljer
du stegen nedan.

1. Frén CGM-startsidan trycker du pa
INSTALLNINGAR.

2. Tryck pa Nedat-pilen.
3. Tryck pa Min CGM.

. Tryck pa STARTA G7-SENSOR.

Na&r du har startat en sensor-
session ersatts alternativet
STARTA G7-SENSOR med
STOPPA G7-SENSOR.

. Ange din parkopplingskod.

Tryck pa for att bekrafta.

Ange ater din parkopplingskod och
tryck pa K2l for att bekrafta.

Starta din sensor. Tryck pa
for att bekréfta.

Skérmen SENSOR STARTAD
visas for att meddela dig att
din sensoruppstart har borjat.

Din pump &tergar till CGM-
startsidan med 3-timmarstrend-
grafen och nedrékningssymbolen
for start av sensorn visas.

. Kontrollera pumpens CGM-

startsida 10 minuter efter att du
startat sensorsessionen for att
sékerstalla att pumpen och CGM
kommunicerar. Antennsymbolen
ska visas till héger om batteri-
indikatorn och vara vit.

9. Om du ser symbolen foér Utom
rackvidd under insulinnivaindika-
torn, och antennsymbolen &r gr3,
ska du félja dessa felskningstips:

Se till att din pump och CGM &r
inom 6 meter fran varandra utan
hinder. Kontrollera igen efter

10 minuter for att se om symbolen
Utom rackvidd fortfarande &r aktiv.

10. Om pumpen och CGM &nda inte
kommunicerar kontaktar du din
lokala kundsupport.

CGM-INFORMATION

For information om hur du
programmerar personliga
CGM-instaéllningar se kapitel 21 i
anvandarhandboken. For att se
hur man applicerar sensorn se
Dexcoms hemsida.



Menydversikt Tandem Tandem t:slim X2™ insulinpump med Control-IQ™-teknologi

Bolus* Instaliningar
|
l I I I I I |
Stoppa Aktivitets- . . Enhets- .
insulin Ladda profil Min pump Min CGM installningar Historik
: |
[ I I 1
Byt - Personliga Varnings- 3 . . o Pump-
T Tréning profiler** Control-1Q installningar Pumpinfo Vélj sensor Display ik
Fyll . Pump- o Pump- Doserings-
slangen ]| Sémn ™ installningar PA/AV paminnelser G6 L 67 Bluetooth e oversikt
N ) ) . Tid & Total daglig
Fylindlen e  Tempbasal e  Profil1 Vikt Varningar Starta Starta | datum ™| dos
sensor sensor
Bytes- Totalt dagligt
pénﬁnnelse .~— e Profil 2 insulig d Kalibrera o Kalibrera Ljudvolym e Bolus
CGM CGM
¥ Sékerhets- o_|
—  Profil 3 CGM- CGM- PIN Basal
f — . =
e Snabbolus varningar varningar
7 Profila Sandar-ID o Andra — CGM tadda
™® Max bolus andar IR historik
~*  Profil 5 . BG
Le CGM-info ®|  CGM-info *— Sessioner &
Max basal kalibreringar :
L. . . Varningar
Profi Andra . & larm
* | BOLUS i startfénstret skraddarsyr du sensortyp ‘- Varningar
din bolusdos. Dar kan du lagga in gram &fel
kolhydrater, ditt BG och bestdmma om du Control-1Q
vill ta dosen som normal eller férlangd. Fullstandig
** Basaldos, KH-kvot, ISF, IOB och BGmaélvarde Fullstéandig

programmeras i Personliga profiler.

-]

-
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Forklaring av systemsymboler

Féljande symboler kan visas pa din Tandem t:slim X2™-pumpskarm:

Symbol Betydelse Symbol Betydelse

Méngden laddning kvar i pumpens batteri.

En basaldosering pa OE/timme &r aktiv.

En systempaminnelse, varning, ett fel eller ett larm &r
aktivt.

En temporér basaldos pa OE/timme &r aktiv.

All insulindosering har stoppats.

En bolus doseras.

Basalinsulin &r programmerad och doseras.

Angra. Tryck for att avbryta aktuell atgard.

Bluetooth® tradlos teknologi.

Avsta. Tryck for att stdnga skdrmen eller svara nej
pé ett meddelande pa pumpskarmen.

Acceptera. Tryck for att fortsétta till ndsta skarm eller for
att svara ja pa ett meddelande pa pumpskéarmen.

Tillbaka. Tryck for att ga tillbaka till foregédende skarm.

Spara. Tryck for att spara instéllningarna pa skarmen.

Total. Tryck for att summera varden pé en knappsats.

Radera. Tryck for att radera tecken eller siffror pa en
knappsats.

Den berdrda instéllningen aktiveras.

Ny. Tryck for att Iagga till en ny post.

Den berdrda instéllningen avaktiveras.

Méngden insulin som aterstar i reservoaren.

Mellanslag. Tryck for att skriva ett mellanslag
péknappsatsen.

“fEERR=mm= E

En temporar basalandring ar aktiv.

COREOOEBemm

OK. Tryck for att bekrafta aktuell instruktion eller
instéllning pa skarmen.




Symbol Betydelse

Sakerhets-PIN har aktiverats.

fa)
L

En maéltids- och/eller korrektionsbolus levererades. Denna
ikon visas endast nar en CGM-sensorsession ar aktiv.

Symbol Betydelse

En forlangd bolus doserades. Fyrkanten representerar
- delen DOSERA NU av bolusen och linjen representerar

delen DOSERA SENARE av bolusen. Denna ikon

visas endast ndr en CGM-sensorsession ar aktiv.

CGM-ikoner som visas pa pumpskarmen:

Symbol Betydelse Symbol Betydelse

Okand sensoravldsning.

Sandarfel.

CGM-sensorsessionen ar aktiv, men sédndaren
kommunicerar inte med pumpen.

CGM-sensorsessionen ar aktiv och séandaren
kommunicerar med pumpen.

CGM-sensorn fungerar inte.

CGM-sensorsessionen ar aktiv men séndaren
kommunicerar inte med pumpen.

CGM-sensorsessionen har avslutats.

Sensoruppstart, férsta segmentet.

Vénta i 15 minuter, kalibreringsfel.

Sensoruppstart, andra segmentet.

Uppstartkalibrering krévs (2 BG-vérden).

Sensoruppstart, tredje segmentet.

Ytterligare uppstartskalibrering krévs.

©eeer R »

Sensoruppstart, sista segmentet.

CGM-kalibrering krévs.

MER INFORMATION
For information kring trendpilar se sidan 221 i bruksanvisningen.
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Ansvarsfull anvandning av Control-1Q-teknologi

Control-1Q™-teknologin férhindrar inte alla hdga och ldga glukosvarden och ersétter inte maltidsbolus eller aktiv egenvard av diabetes. Om anvéndarens CGM inte fungerar
korrekt eller inte kan kommunicera med pumpen kan Control-1Q-teknologin inte férutséga sensorvarden eller justera insulindoseringen. Patienter (anvéndare) bor instrueras
att alltid uppméarksamma symptom och blodsockernivaer och behandla dérefter. Vanligen besok tandemdiabetes.com/tslimX2-use fér mer information.

Viktig sékerhetsinformation: | USA begrénsar lagen (Federal law) férsaljning av eller bestélining av Tandem t:slim X2™ insulinpump med Control-1Q-teknologi till enbart
lékare. Tandem t:slim X2 med Control-IQ-teknologi &r avsedd for att anvandas av en enskild patient. Pumpen och Control-1Q-teknologin ar indicerad fér anvandning med
Novorapid eller Humalog U-100-insulin. Insulinpumpen Tandem t:slim X2 &r kompatibel med olika teknologier, det ar en ACE-pump (alternate controlled enabled) och den ar
avsedd for subkutan tillférsel av insulin, med instéllda och variabla basalhastigheter, fér hantering av diabetes mellitus hos personer som behdver insulin. Pumpen kommuni-
cerar pélitligt och sékert med kompatibla, digitalt anslutna enheter, inklusive automatiserad insulindoseringsprogramvara. Den tar emot och bekraftar kommandon fran dessa
enheter. Control-1Q-teknologin &r avsedd att anvdndas med en kompatibel integrerad kontinuerlig glukosmonitor (iCGM, sald separat) och ACE-pump for att automatiskt oka,
minska och avbryta dosering av basalt insulin baserat pa iCGM-avlasningar och férutsedda glukosvérden s& kallade sensorvéarden. Systemet kan ocksé leverera korrektions-
bolus nér sensorvardet férutses dverskrida ett férdefinierat varde. Control-1Q-teknologin ar avsedd for hantering av typ 1-diabetes mellitus hos personer som &r 6 ar eller aldre.

VARNING: Control-IQ-teknologin ska inte anvandas av personer under sex ar. Det ska inte heller anvandas till patienter som anvénder mindre &n 10 enheter insulin per dygn
eller som véger mindre an 25 kilo.

Anvéndning av Control-IQ-teknologi &r inte indicerad fér gravida kvinnor, personer som &r i dialys eller kritiskt sjuka patienter. Anvéndare av insulinpumpen Tandem t:slim X2
med Control-IQ-teknologi maste anvédnda pumpen med CGM delen och alla andra systemkomponenter i enlighet med deras respektive bruksanvisning. De maste testa
blodsocker enligt vardgivarens rekommendationer och kunna rékna kolhydrater, uppréatthalla tillrécklig egenvard for sin diabetes samt traffa sin vardgivare regelbundet.
Anvandaren ska ha tillrécklig syn och/eller hérsel for att kunna uppfatta och anvénda alla pumpfunktioner, inklusive varningar, larm samt pdminnelser. Fére MR, CT eller
diatermi maste Tandem t:slim X2-pumpen, sdndare och sensorn tas av. Fér ytterligare viktig sékerhetsinformation, besék www.tandemdiabetes.com/safetyinfo.

© 2023 Rubin Medical AB. Alla rattigheter férbehalles. Tandem Diabetes Care &r ett registrerat varuméarke och Tandem t:slim X2™, Control-IQ™ &r varumérken som tillhér T_S"m X2
Tandem Diabetes Care Inc. Dexcom, Dexcom G6 och Dexcom G7 &r registrerade varuméarken som tillhér Dexcom Inc. i USA och/eller i andra lander. Alla andra varumarken i '
fran tredje part tillhér deras respektive &gare. Insulin Pump

For senaste nytt, bli en del av var community pé facebook.com/rubinmedical
instagram.com/rubin.medical

Kundsupport vardagar 8-16.30: 040-15 54 80
Teknisk support vrig tid: 044-330 220

www.rubinmedical.se
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