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Pumpstartsdokument Tandem t:slim X2™ insulinpump
Basal-1Q- och Control-1Q-teknologi

For att du skall fa en smidig start pa din insulinpumpbehandling &r det viktigt att du far tillrackligt med
information. Det &r ditt ansvar att anvdnda pumpen pé ratt satt i din egenvard. Vi har gjort en checklista
som skall hjalpa dig att kontrollera vilken information du har fatt. Lds gérna pa sjalv och stéall fradgor vid
starten. Bocka av efterhand. Téank ocksa pa att du kan ha fatt informationen vid olika tillfallen.

INTRODUKTION
Egenvard ‘ Grundlaggande funktioner Programmering
L] Hyperglykemi [] Ladda batteriet [J Ljud/vib

[] Férebyggande av ketoacidos
[J Hypoglykemi

[] Variera appliceringsplats

[J Nédutrustning — akutkit

Forsta pumpbehandling
[] Basaldos
[] Bolusdos — maltidsdos

[] Insulintyp — snabbverkande
(ingen insulindepa)

[J Start/Snabbolusknapp - LED
[J Skarmlas

[] Startskérm — T symbol (Hem)
[J Ikoner och symboler

] INSTALLNINGAR
(huvudmeny)

[] Touchscreen
- 3 oavsiktliga tryck

[J Viktigt att bekrafta

[J Display timeout

[] Tid och datum

[] Sakerhets-PIN

[] P&minnelser

[J L&g insulinnivé

[] Auto AV (&r aktiverad)

[ Personlig profil
- tidsinstallningar
- kontrollera daglig total




INTRODUKTION FORTS.

[] Bolusinstallningar — 10B, KH

[] Pumpinstallningar
— snabbolus
— max bolus
— max basal 0,2-15 E/tim

[] Tempbasal

] Bolusfunktioner och
bolusikoner

[J Avbryta pabérjad bolusdos
[] Historik

Sakerhetsfunktioner

[] Varningar

[ Larm - All dosering stoppas!
(] Ocklusion

[J Lackage

[] Magnetfalt/rontgen

[] Temperaturlarm

[J Hajdlarm

[] Sékerhets-PIN

(] Backa ur bolusfénster
— annars varning "Avbruten
bolus”

[] Stoppa doseringen — timer

Reservoar och infusionsset

] Infusionsset frdn Rubin
Medical

] Godkanda insuliner:
Humalog, Novorapid, Lispro,
Aspart (fran Sanofi)

[] Vikten av handhygien

SAKERHET

[J Olika typer av infusionsset
(] Bytesfrekvens
[l Tém reservoaren pa luft

[] Fylla reservoar (max 300E-
minimum 120E)

[] Ladda

— Byt reservoar

- Fyll slang

- Fyll nal

- Paminnelse for platsbyte
[] Applicera infusionssetet
[J Estimerad insulinméngd
[J Starta insulindosering

[] 1 samband med infusions-
setsbyten och Ladda ska
pumpen alltid vara bort-
kopplad fran kroppen.

Fels6kning

[ ] Omstart av pump

[] Funktionsfel - felkod

[] Batteriindikator

[] Ocklusion - kénslighet
[] Ventilationshal baksidan

OVRIG INFORMATION

Att varda sin pump
[J Bra sétt att bara pumpen
[J Skéarm utat

[ Skérmskydd —
fabriksmonterat

[] Daglig kontroll av pumpen
morgon/kvall

[J Rek. laddning 10-15 min/dag

[] Laddning till 100% batteri,
ej under sémn

[J Bada ej med pumpen
(] USB dérr - 6ppna och byte

Att leva med pump

[] N&r pumpen kan/ska
kopplas bort?

[J Hur lange kan du vara
frankopplad?

[J Vad ingér i garantin?

[] Koppla alltid bort pumpen
vid infusionssetet

[J Pumptillbehér bestélls via
din klinik

[] Hogt blodsocker, vad kan
det bero pa?

[J Vad ska man ténka pa?

] Insulinbrist och ketoner

J Kyla och varme

[J Blod i slangen

[] Full body scan vid flygresa

Support

[] Kundsupport vardag
8-16.30
Hjalp kring pump/CGM
— tel: 040-15 54 80

[ Ovrig tid support vid
tekniska pumpfel
- tel: 044-330 220

] www.rubinmedical.se

CGM Startdokument

— att starta med Dexcom G6 i Tandem t:slim X2 insulinpump

For att du skall fa en smidig start pa din anvdndning av CGM funktionen i din insulinpump &r det
viktigt att du far tillrdckligt med information. Det &r ditt ansvar att anvdnda pumpen pa ratt satt i

din egenvard.

INTRODUKTION

Férsta CGM

[ Trendinstrument

[J Ersétter ej BG mataren

[] Visar riktning och hastighet

[J Behandlingsbeslut pé&
sensorvardet

Borja med CGM
[] Ta séndaren ur férpackningen
[] Ange séndar-ID i pumpen

Programmering

[] stall in varningar

[J Hégt och lagt BG

[J Stigningshastighet
[] Minskningshastighet

[] Utanfér omradet/utom
rackvidd

[] Fast larm 3,1 mmol/L
(] Ljud HypoUpprepa

Applicera sensor

[] Mage eller éverarm

[J Underhudsfett

[J Rengér huden

[1 7 cm ifran infusionsset
[J Klicka i s&dndaren direkt

[] Starta sensorsession
— sensorkod




INTRODUKTION FORTS.

Grundlaggande funktioner
[J Uppstart pa 2 timmar

] Vanta 15 min mellan
start/stopp av sensor

[] Kalibreringsfritt med
sensorkod

[] Rekommenderar ej kalibrering
[] Kontrollera ditt blodsocker

[] Sensorvardet dverfors
automatiskt vid
bolusprogrammering

CGM-trend

[] Zooma in CGM-kurva

[] BG konstant i rérelse

] Pilar

[] CGM data aktuell tid

[] Diagram 1, 3, 6, 12 och 24

[J Fargkodat
- Orange
- Vitt
- Rott

Avsluta sensorsession
[J Automatiskt efter 10 dygn
[ Varning 6-, 2-tim och 30 min
[] Bekrafta avslut
[] Vvalj Stoppa sensor

i "Min CGM" - gar ej

att dterstarta sensor

Ta bort sensorn/sandaren

[] Lossa tejpen fran kroppen,
dra/ta bort "hela"
sensorn/sandaren

[] Varning 21, 14, 7 dagar

[] Lossa inte sandaren nar
sensorn fortfarande sitter
pa kroppen

O Slang INTE séndaren!
Flergdngs — 3 manader

Basal-1Q™-teknologi

[] Diamantikon och "S" ikon

[] Basal-IQ™ paus - rod
skuggning i trendgraf

[J Vad héander med en férlangd

bolus och tempbasal under
en paus?

ALGORITM

[J Paus innan lagt sker OM:
sensorvardet férvantas
sjunka under 4,4 mmol/l om
30 min eller om sensorvardet
ar 3,9 mmol/l eller lagre
(just nu)

[l Doseringen aterupptas om
den har varit pausad i 2 tim
6ver en 2,5 tim period

[] Doseringen aterupptas
automatiskt nar sensor-
vardet stiger

[] Basal-1Q™ &r PA

[ Valbara varningar Stopp/
Ateruppta

Control-1Q™-teknologi

[] ALLA installningar i Personlig
profil krévs

[] Totalt dagligt insulin (min.
10E) och vikt (min. 25 kg)

(] Control-IQ™ &r AV

[l Anvander CGM-varde for
justering av dosering

(] Férutser 30 min framét

(] 5 enkla regler

- 6,25-8,9 mmol/l Basaldos
Personlig profil
- < 6,25 mmol/l minskar
basaldosering
- < 3,9 mmol/I pausar
basaldosering
- > 8,9 mmol/I 6kar
basaldosering
— =10 mmol/l automatisk
korrektion doseras

[] Dosering &terupptas
nar Control-1Q™ forutser
sensorvarde over
3,9 mmol/l om 30 min

[] Auto korrektionsdos 60%,
max en gang var 60:e minut

[l Diamantikon och
statusikoner olika farger

[J Dosering pausad
- réd skuggning i trendgraf

[ Kolhydratrékning

[J Férlangd bolus avbryts ej
— max duration 2 tim

[] Auto ifylining av sensorvarde
vid bolus — Control-IQ™ PA

(] BG-mal fast instéllt p&
6,1 mmol/l

[] 10B bolus & basal, 5 timmar

[J Aktivitetsprofiler —
statusikoner

(] Sémnprofil — Sémnschema
[J Tréaningsprofil
[J Utom réckvidd — 20 min

[] Stoppa dosering manuellt nar
pump kopplas fran kroppen

[] Tempbasal inaktiv nar
Control-1IQ™ &r PA

[ Control-IQ™ Varningar

OVRIG INFORMATION

Varningar och larm

[] Fast sakerhetslarm 3, mmol/L
gar inte att inaktivera

CGM-historik
[] Sessioner och kalibreringar
[J CGM-varningar och fel

Fels6kning

(] Omstart av pump
- stoppa ej sensorn

[] Skarm utdt och pd samma
sida av kroppen

[J Spara séndar-ID och
sensorkod

Kontraindikation
[J MR (magnetresonanskamera)
[J Full body scan vid flyg

Support

[] Kundsupport dagtid 8-16.30
- Hjalp kring pump/CGM
— tel: 040-15 54 80

] www.rubinmedical.se

Dexcom G6 App

(] Bekréafta larm i bade app
och pump om larm ar
aktiverat i bada (3,1 larm
ar alltid aktiverat)

] Méste anvénda appen
for foljarfunktion
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Enligt lag ar vi skyldiga att ha sparbarhet pa vara produkter. Det innebér att vi maste kunna na dig med
viktig information om det skulle behdvas. Vi ber dig darfor hjalpa oss genom att fylla i uppgifterna nedan.

Det ifyllda dokumentet kan Iamnas direkt till var lokala representant eller till diabetesskdterskan sa det
kan faxas/skickas till oss.

Obligatoriska uppgifter

Pumpens serienummer: Pumpstartsdatum:

Mjukvaruversion:

Pump- och CGM-start ] Pumpstart ]

Pumpanvéndarens namn:

Adress:

Postnr: Ort: Tel:

E-post:

Frivilliga uppgifter
Vilket sjukhus/klinik tillhér du?

Vad heter din diabetessjukskoterska/lakare?

Ja Nej
Har du anvant pump tidigare? [ | [|

Om ja, vilken modell och mérke?

Ja Nej
Har du anvant CGM tidigare? [ []

Om ja, vilket CGM-system?

Vilket infussionsset har du valt?

Jag har tagit del av informationen som finns i checklistan. Jag samtycker till att Rubin Medical behandlar mina kdnsliga
personuppgifter fér att tillhandahdlla information om Rubin Medical, dess produkter och annan relaterad information

till mig i enlighet med vad som anges i Rubin Medicals personuppgiftspolicy, som finns p& Rubin Medicals hemsida
www.rubinmedical.se.

Pumpanvéndarens signatur: (alt. foralders signatur)

Utbildning utférd av:

126022-89G1L-3S

Krossverksgatan 7B « Box 30044 « 20061 Limhamn
Tel +46(0)40 15 54 80 « Fax +46(0)40 15 58 25 « rubinmedical.se



