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Valj ratt patient for Tandem t:slim X2 insulinpump med Control-1Q-teknologi

For att fa basta mojliga start av Tandem t:slim X2™ insulinpump med Control-IQ™-teknologi

ar det viktigt att man gemensamt forbereder sig sd bra som mojligt infor pumpstarten. Det ar
viktigt att man har ratt férvantningar pa systemet och férstar vad som kravs av bade anvandare
och av vardgivare.

Det absolut viktigaste ar att alla parter inser att Control-IQ-teknologi inte automatiskt I6ser

alla problem eller behov. Systemet hjalper anvandaren genom att anpassa och justera mangden
basalinsulin upp och ned baserat pa vad sensorvardet berdknas vara om 30 minuter med mal
att 6ka tiden i malomradet 3,9-10 mmol/I.

Anvandaren ansvarar fortsatt fér egenvard enligt klinikens riktlinjer.

Indikation

e Fran 6 ars alder
« Vikt 25-140 kg
« Total daglig dos 10-100 E

Checklista infor start
Bocka i alla rutor nedan innan start av Control-IQ-teknologi i Tandem t:slim X2

[] Basaldos, insulinkanslighet, kolhydratkvot och BG—méI ska vara programmerade,
utvarderade/uppdaterade och kolhydrater ska vara PA

[J Om annan pump anvants med closed loop bér pumpinstéallningarna utvarderas innan
start av Control-1Q-teknologi. Forslag att man startar pumpen utan att aktivera
Control-1Q-teknologi under minst 2 veckor

Har penna anvénts bor startvarde for TDD minskas enligt klinikens rutiner vid pumpstart
(vanligtvis med ca 20-30%)

O

Kolhydratrakning rekommenderas for att ge basta behandlingsresultat
Dexcom G6 maste anvandas for att kunna anvanda Control-1Q-teknologin

Anvandaren maste fortsatt ge maltidsbolus manuellt till alla maltider

O O 0O O

Anvandaren maste fortsatt ta hansyn till fysisk aktivitet eller andra pafrestningar som
paverkar insulinbehovet och agera darefter

Webbutbildning Control-1Q-teknologi och vid behov kompletterande utbildning via klinik

O

Vara beredd pa att det tar 2—4 veckor fér anvandaren att lara kédnna systemet

O

[J Man kan inte aterstéalla eller backa till tidigare mjukvaruversion efter man uppdaterat
till Control-1Q-teknologi eller kdpt en ny pump med Control-1Q-teknologi
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Uppfdljning

1-2 veckor efter start ar det viktigt med en uppféljning for att utvardera hur det gar och om
det behover goras nagra eventuella justeringar.

[] Nedladdning i Diasend

Eventuella justeringar i ISF, KH kvot eller basaldos

Vardet av att skapa flera personliga profiler, exempelvis vid sjukdom eller tréning

Repetition av kolhydratrakning

O O o O

Repetition Sémnprofil och Tréaningsprofil

Fortsatt uppféljning

Efter cirka 4 veckor ar det bra med en ytterligare uppféljning. Nedladdning i Diasend &r ett bra
verktyg for att se hur det har gatt och om ytterligare justeringar behdver géras. Nu kan man
ocksa ga igenom lite mer som till exempel att diskutera sjukdom och idrott. Anvédndaren har
troligtvis en del fragor.

Ansvarsfull anvéndning av Control-1Q-teknologi

Control-1Q™-teknologin férhindrar inte alla héga och laga glukosvarden och ersatter inte maltidsbolus eller aktiv egenvard av diabetes. Om anvandarens CGM
inte fungerar korrekt eller inte kan kommunicera med pumpen kan Control-IQ-teknologin inte férutsdga sensorvarden eller justera insulindoseringen. Patienter
(anvandare) bor instrueras att alltid uppméarksamma symptom och blodsockernivéer och behandla dérefter. Vanligen besék tandemdiabetes.com/tslimX2-use
fér mer information.

Viktig sakerhetsinformation: Varning: | USA begransar lagen (Federal law) forséljning av eller bestélining av t:slim X2™ insulinpump med Control-1Q-teknologi
till enbart Idkare. t:slim X2 med Control-1Q-teknologi &r avsedd fér att anvéndas av en enskild patient. Pumpen och Control-1Q-teknologin ar indicerad for
anvandning med Novorapid eller Humalog U-100-insulin. Insulinpumpen t:slim X2 &r kompatibel med olika teknologier, det & en ACE-pump (alternate controlled
enabled) och den &r avsedd for subkutan tillférsel av insulin, med instéallda och variabla basalhastigheter, fér hantering av diabetes mellitus hos personer som
behdver insulin. Pumpen kommunicerar palitligt och sdkert med kompatibla, digitalt anslutna enheter, inklusive automatiserad insulindoseringsprogramvara.
Den tar emot och bekréftar kommandon fran dessa enheter. Control-IQ-teknologin &r avsedd att anvdndas med en kompatibel integrerad kontinuerlig
glukosmonitor (iCGM, sald separat) och ACE-pump fér att automatiskt 6ka, minska och avbryta dosering av basalt insulin baserat p4 iCGM-avlasningar och
forutsedda glukosvarden sa kallade sensorvéarden. Systemet kan ocksa leverera korrektionsbolus nér sensorvérdet férutses 6verskrida ett férdefinierat varde.
Control-1Q-teknologin &r avsedd for hantering av typ 1-diabetes mellitus hos personer som &r 6 ar eller aldre.

VARNING: Control-1Q-teknologin ska inte anvéndas av personer under sex ar. Det ska inte heller anvéndas till patienter som anvénder mindre an 10 enheter
insulin per dygn eller som vager mindre an 25 kilo.

Anvandning av Control-IQ-teknologi &r inte indicerad fér gravida kvinnor, personer som é&r i dialys eller kritiskt sjuka patienter. Anvéndare av insulinpumpen
t:slim X2 med Control-1Q-teknologi maste anvanda pumpen med CGM delen och alla andra systemkomponenter i enlighet med deras respektive bruksanvisning.
De maste testa blodsocker enligt vardgivarens rekommendationer och kunna rékna kolhydrater, uppréatthélla tillracklig egenvard fér sin diabetes samt traffa

sin vardgivare regelbundet. Anvéndaren ska ha tillracklig syn och/eller hérsel for att kunna uppfatta och anvénda alla pumpfunktioner, inklusive varningar,

larm samt padminnelser. Fére MR, CT eller diatermi maste t:slim X2-pumpen, séndare och sensorn tas av. For ytterligare viktig sdkerhetsinformation, bes6k
www.tandemdiabetes.com/safetyinfo.

© 2021 Rubin Medical AB. Alla rattigheter férbehélles. Tandem Diabetes Care &r ett registrerat varumérke och t:slim X2™, Basal-IQ™ och Control-IQ™ &r varumarken
som tillhér Tandem Diabetes Care Inc.
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